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Oog voor mensen met een  
verstandelijke beperking 

 
Bisdomkantoor 

Veemarktstraat 48 
4811 ZH Breda 

 

IMPULSMIDDAG 
16 MAART 

 



Op 16 maart as. organiseert de Impulsgroep (Kerk en mensen 
met een verstandelijke beperking) een middag voor pastorale 
beroepskrachten en vrijwilligers met het doel parochies te      
helpen om een plaats te bieden aan mensen met een verstande-
lijke beperking.  Mede omdat de zorginstellingen sterk aansturen 
op integratie van hun bewoners in de samenleving zijn er  
inmiddels in bijna alle parochies/samenwerkingverbanden van 
het bisdom kleinere woonvoorzieningen te vinden, waar mensen 
met een verstandelijke beperking wonen. Maar, vinden die  
bewoners ook de weg naar de Kerk? En vindt de parochie de 
weg naar hen? 
 
In het bisdom van Breda zijn daartoe verschillende initiatieven 
ontwikkeld. Sommige zijn geslaagd, andere (nog) niet. Op deze 
middag maken we duidelijk wat succesfactoren zijn om mensen 
met een verstandelijke beperking een goede plek te bieden.  
Wat kun je doen – of moet je juist laten – als pastorale beroeps-
kracht, als bestuurder, als vrijwilliger? 
Ook zal aandacht worden besteed aan de vraag waar de juiste 
ondersteuning te vinden is. 
Met behulp van interviews speuren we de mogelijkheden en 
kansen op,  maar ook hindernissen en valkuilen.  
 
In de workshops gaan de deelnemers aan de slag om een       
actieplan of draaiboek te maken voor een concrete  
parochieactiviteit met mensen met een verstandelijke beperking. 
U gaat dus met een werkplannetje naar huis. Vandaar de  
benaming: impulsbijeenkomst. 
 
 
Eind februari verschijnt het bisdom Magazine waarin u nog een 
korte omschrijving van deze bijeenkomst kunt vinden. 

Programma in grote lijnen: 
 
14.00   uur Welkom, opening 
  Interviews van initiatiefnemers met praktijk- 
  ervaringen in parochies 
 

15.00 uur  Workshops o.l.v. geïnterviewden en leden  
  Impulsgroep 
  I. Wat kom je in de praktijk tegen aan weerstand en 
      hoe kun je dat oplossen? 
  2. Hoe vindt je parochianen met een beperking en 
      hoe vinden zij de parochie? 
  3. Speciale activiteiten door de parochie voor  
      parochianen met verstandelijke beperking: hoe 
      houd je dat werkbaar? 
 

16.00  uur Intermezzo m.b.v. korte film  
  (‘Samen geloven, gewoon doen’)  
 

16.15 uur Bespreking workshops aan de hand van daar gerezen 
  ondersteuningsvragen 
  Evaluatie , mededelingen 
  Sluiting 
 
Als u zich wilt oriënteren op de mogelijkheden om als parochie 
ruimte te maken voor mensen met een verstandelijke beperking 
of als u al van plan bent in uw parochie een initiatief te nemen en 
zoekt naar suggesties, kunt u zich aanmelden via 
 

E akanters@bisdombreda.nl  
T 076 52 23 444 
 

Er zijn geen kosten verbonden aan deze bijeenkomst. 
 

De Impulsgroep: 
Anja Verbraak, Ineke Leemput, Myriam de Jong-Smits en 
Peter Hoefnagels. 
 

PS: wilt u deze uitnodiging doorspelen aan de mensen in uw  
parochie die hier voor belangstelling hebben? Dank u wel. 


